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令和 4年(2022 年)7月 12 日（火） 

横須賀市立公郷中学校保健室 

第 4 号 

本日、お子さまに健康手帳をお返ししました。 
 健康手帳の 3 ページ目に、受診した検診の結果が記入されています。 

ご家庭で、お子さまと一緒にご覧いただき、何らかの疾患名やその疑いが記入されている 

ときは、ぜひ、受診を検討してください。 

1 年生は全ての項目の検診結果

が記入されています。 

2・3 年生は、心電図、眼科、

耳鼻科は、受診した人のみ結果

が記入されています。 

内科検診の結果について 

「脊柱側弯症
せきちゅうそくわんしょう

」、「漏斗
ろ う と

胸
きょう

」、「アトピー性皮膚炎」などの 

記載がありましたら、受診をお願いいたします。 

視力検診の結果について 

裸眼視力、矯正視力ともに 0.7 可以下の生徒にはすでに治

療勧告書を配布しております。お子さまが「見えているから

大丈夫」と答えたとしても、実際には見えづらい状況に慣れ

てしまっていることも考えられます。 

 

眼科検診の結果について 

「アレルギー性結膜炎」「斜視」等の記載がありましたら、受診をお願いいたします。 

聴力検査の結果について 

〇で囲われた音が聴こえにくい可能性があります。早めの受診をお願いいたします。 

耳鼻科検診の結果について 

「アレルギー性鼻炎」、「耳垢」などの記載がありましたら、 

受診をお願いいたします。 

歯科検診の結果について 

「う歯 あり」、「要注意乳歯」、「Ｇ（歯肉炎）」の記載がある場合には、受診をお願い 

いたします。 

「ＣＯ（要観察歯）」、「ＧＯ（歯周疾患要観察者）」は、すぐの受診は必要ありませんが、

丁寧な歯磨きを心がけましょう。 

その他の結果について 

心電図検査、尿検査で受診が必要な場合には、すでに個別に連絡をしています。 

今後の健康手帳の運用方法について 

 今後、健康手帳は、学校保管ではなく、ご自宅保管といたします。 

 今回、今年度の健康診断結果をご確認いただいた後は、ご家庭で受診の予定を

立て、受診の際に健康手帳を医療機関にお持ちになってください。 

 受診後は、健康手帳をお子さまを通じて担任にご提出ください。 

 学校で記録を取り、返却いたします。 

 １・２年生は、来年度の健康診断の時期に再度健康手帳を集めますので、ご自宅

で失くさないよう保管ください。 よろしくお願いいたします。 

保護者のみなさまへ 

 現在、自宅に健康手帳がある生徒は、 

一度保健室に持ってきてください。 

３ページの必要事項を記入して返却 

します。 


