
　　　　　家庭学習チャレンジ表　　５年生
　　　　　　　　　　　　　　　　　　チャレンジ表と学年通信を参考にして学習に取り組みましょう。　　

26日(火) 27日(水) 28日(木) 29日(金)

2

図工
○カラーてんらん会をつくろう
　ワークシート

音楽
①小さな約束
音楽プリント②③
②目指せ！リズム名人！
音楽プリント④⑤

社会
○４年生の復習
　都道府県カラープリント
　※答え合わせもしましょう

保健
○不安やなやみなどへの対処
　教科書16～17ページを読んで、
　17ページのえんぴつマーク（３か所）
　記入する。

1
国語
○「なまえつけてよ」
①音読②資料を読む
③ワークシート

国語
○「漢字の広場」④
　　教科書160ページを見て、
　　ワークシート

国語
○「なまえつけてよ」
①音読②資料を読む③ワークシート
※火曜日に終わらなかった分

国語
○４年生の復習
　カラープリント２枚
　※答え合わせもしましょう

4

外国語
①In the Forest（教科書12～13ページ）
アルファベット小文字探し
②アルファベットを書こう
ワークシート

算数
①４年「ともなって変わる量」２時間目
②４年の復習　カラープリント１枚
　※答え合わせもしましょう

家庭科
○「ポテトサラダを作るには？」
　ワークシート１枚

外国語
①「Let`s enjoy English!」
　ワークシート
②NHK for School「基礎英語０」第５回
「かっこいいニックネームをつけよ！」

3

算数
①４年「ともなって変わる量」１時間目
②５年「整数の性質を調べよう」１枚

国語
○「学校が再開したら
　　　　　　　力を入れたいこと」
　ワークシート１枚

算数
①４年「ともなって変わる量」３時間目
②５年「整数の性質を調べよう」１枚

算数
①４年「ともなって変わる量」４時間目
②４年の復習　カラープリント１枚
　※答え合わせもしましょう

5
○適度に体を動かそう！（体育の学習）
⇒例）窓を開けて深呼吸５回 縄跳び50～100回 Gakken「10分間体幹トレーニング」 腕立て伏せ・腹筋１０回×３セット

ストレッチ 本気でラジオ体操 階段や床の拭き掃除（ぞうきんがけがいいね！） などなど・・・



○よりよい家庭生活をおくろう！（家庭科の学習）
⇒「私の生活、大発見！」のワークシートには、引き続き取り組みましょう。６月の登校日に提出するようにしてください。
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