
１．動物のからだのつくりと運動 名前            
   

※教科書の P１８～２９をみてやりましょう。 

1 うでやあしのつくりについて，次の問いに答えなさい。 

⑴ 図のアの部分をさわると，かたいです 

か，やわらかいですか。 

（ ） 

 

⑵ アの部分には，〔ほね・きん肉〕のどちら

がありますか。 

（ ） 
 

⑶ きん肉は，力を入れるとどうなりますか。

   （ ） 
 

⑷ うでやあしをさわったとき，かたく感じるところには，〔ほね・きん肉〕のどちらが 

 ありますか。 （ ） 
 

2 うでが曲がるしくみについて，次の問いに答えなさい。 

⑴  うでを曲げたとき，ア，イのきん肉は，そ

れぞれちぢみますか，ゆるみますか。 

ア（ ） 

イ（ ） 

 

⑵ ほねとほねとのつなぎ目をかんせつと

いいます か。教科書をよく見て、漢字で書きま

しょう。また，それは図のア～エのどの部分で

すか。 

名前（ ） 
記号（ ） 

⑶ 曲げていたうでをのばしたとき，アのきん肉はちぢみますか，ゆるみますか。 

（ ） 
 

3 動物のからだのつくりについて、次の①と②に当てはまる言葉をかきなさい。 

   ウサギなどの動物のからだには，（  ①  ）と（  ②  ）があり， 

   それらのはたらきによってからだを動かしている。 

                 ①（          ） ②（          ） 

 

 

 

 

 
 

ヒント！ 

教科書の 

P２２を見てみよう！ 

ヒント！ 

教科書の P２８を見てみよう！ 


