
６年生の保護者の皆様、児童のみなさんへ 

 

 家庭学習に取り組むための１週間のスケジュールを作成しました。計画を立てて一日を過ごすことは、とて

も大切です。ぜひ「家庭学習チャレンジ表」を活用して、１週間を過ごしましょう。 

 

 

 

１時間目‐1 音楽 『リコーダーの演奏にチャレンジ！』 

 ◆京都教育大学公式 YouTube「リコーダーの吹き方」 

  →リコーダーの持ち方などが復習できます。 

 

 ◆ヤマハ「学校やご家庭で学習できるデジタル教材」 

  →高い音とひくい音の出し方などを知ることができます。 

   「ミッキーマウス・マーチ」など、難易度別に曲が紹介されています。 

 

 

１時間目‐2 社会 『歴史の学習にチャレンジ！』 

 ◆小学館「学習まんが 日本の歴史」～全２４巻無料公開～ 

  →「日本の誕生」から「平成の３０年」まで楽しく学ぶことができます。 

 

 

２時間目 Ｅテレ 

 ◆様々な番組が放送されています。６年生対象の番組をピックアップしました。 

 

 

３時間目 宿題１『学校からの課題にチャレンジ！』 

 ◆プリント集（丸付け・直しまで） 

  →「国算理社合わせて１０枚」（初日配付）と「カラープリント集」（封筒で配付） 

 

 ◆音読１枚 

  →５年「大造じいさんとがん」は（p220～p232）は必ず。その他、６年の教材を読むのも良いですね！ 

 

 ◆漢字ドリル４（丸付け・直しまで） 

  →答えは６１にあります。 

 

 ◆算数の力２～５（丸付け・直しまで） 

  →答えのプリントも配付しました。 

 



 

４時間目 体育『適度な運動にチャレンジ！』 

 ◆横須賀市 YouTube「リズムジャンプを使って踊ってみた」 

  →タオルなどを床にしき、挑戦してみましょう。 

 

 ◆Ｇａｋｋｅｎ「１０分間体幹トレーニング」 

  →５７個のトレーニングが紹介されています。それぞれの動きを５～１０秒キープできると良いです。 

 

 ◆ベネッセ「誰でも簡単！なわとび上達のコツ」 

  →前まわし跳び・二重跳び・あや跳び・交差跳びのポイントが紹介されています。 

 

 

５時間目 宿題２『自主学習にチャレンジ！』 

 ◆漢字練習  

  →５年教科書 p277～297 を見ると、これまでに習った漢字が全て復習できます。 

 

 ◆計算練習 

  →５年教科書 p266～269 を見ると、５年の学習内容が復習できます。 

 

 ◆調べ学習 

  →Gakken「家庭学習応援プロジェクト」や朝日学生新聞「朝日小学生新聞コンテンツ公開」を活用して  

   みましょう。 

 

 ◆その他 

  →動植物の観察、日記など、興味・関心を広げ、「もっと知りたい！」「なぜだろう？」を追究してみまし 

   ょう。 

 

 

 

 

  ※以下の内容は、インターネットが利用できなくても取り組めます。 

   ・音楽→教科書や笛星人の曲を練習する。 

   ・社会→６年の教科書「政治国際編」「歴史編」を読む。 

   ・体育→５年「体育の学習」p３８～３９や p７８～７９の体つくり運動に取り組む。 

   ・各教科の教科書を読み、予習をする。 


