
５年生の保護者の皆様へ 
 
 休校中の家庭学習への取り組みに、ご理解・ご協力いただきありがとうございます。 
家庭学習に取り組むための１週間のスケジュールを作成しました。先日配付した課題に取
り組みつつ、NHKの E テレやいろいろなインターネットサイトを活用して家庭学習に取り
組んでいただけるようにしました。参考にして取り組むよう、お声かけをお願い致します。 
 

家庭学習チャレンジ表 

・ファイル添付あり 
(一覧になっているので、これを見ながら取り組んでください。) 
 
① 学習習慣を身につけよう！ 
・４年生の学習…これまでに配付されたプリント集などを中心に、４年生での学習で不安な
ところがあれば教科書を見たり、練習問題をもう一度解いてみたりして復習しましょう。 
・ドリル「国語の力」は、なぞり書きなど練習が終わったら、熟語の意味調べや書く練習を
しましょう。テストに向けて練習もしておこう。 
 
② 適度に体を動かそう！ 
・チャレンジ表にあるような内容を参考にしてください。また、これ以外にもインターネッ
トや YouTube に様々な運動例が出ていますので参考にしてください。 
 
③ よりよい家庭生活をおくろう！ 
・お手伝いを中心に、自分にできることを見つけて、実際に取り組んでみましょう。 
 おうちの方と相談するのも、もちろんいいと思います。 
☆食に関係するお手伝い…料理のお手伝い、配膳、食器洗いなど 
☆衣服に関係するお手伝い…洗濯物を干す・たたむ・しまう、小さくなった衣服を処分する 
             体操服の名前を付け直す(おうちの人と一緒に)など 
☆おうちの環境に関するお手伝い…いろいろな場所のそうじ(お風呂・トイレ・玄関など…) 
                整理整とん、植物や動物の世話など 

家族の一員としてがんばりましょう！ 


