
【４年生】 5月臨時休校期間中の家庭学習について（５月１８日～５月２２日まで） 

国語 音読カード 教科書 P１６～ 「白いぼうし」    

教科書 P３２～「漢字の組み立て」 

教科書 P３４～「漢字辞典の使い方」   すらすら読めるようにします。 

漢字ドリル（または教科書 P152～）読み・熟語・例文の音読。 

     すべてを２分で読めるようにしましょう。１分３０秒いけるかな？ 

取り組んだ内容は、音読カードに記入します。 

白いぼうし★ 教科書を読みながら、ワークシートをやります。全３まい。 

漢字の組み立て★ 教科書 P３２～「漢字の組み立て」 ワークシートをやります。全２まい 

 漢字練習 ワークシート「ドリルの進め方」を見ながら、漢字ドリルを進めます。 

④、⑥、⑧、⑩ページをやります。（ドリルは提出しません） 

 

算数 大きい数のしくみ★ 教科書 P８～P19を見ながら、ワークシートをやります。全６まい。 

１００マス計算★ かけ算・ひき算   時間をはかってやります。 

 

理科 動物のからだの

つくりと運動★ 

ＮＨＫｆｏｒＳｃｈｏｏｌ「ふしぎエンドレス」を見てワークシートをやります。全２まい 

「ふしぎエンドレス」が見られない場合は、教科書ｐ１８～ｐ２６を見ながら。 

 

社会 わたしたちの県の

まちづくり★ 

地図帳や、ＮＨＫｆｏｒＳｃｈｏｏｌ「見えるぞ！ニッポン」を見てワークシートをやりま

す。「見えるぞ!ニッポン」が見られない場合は、できる問題だけやりましょう。 

全２まい。 

 

体育 体を動かそう★ 毎日３０分以上。 

チェック表を見ながら、できる場所でできることをやりましょう。 

時間割には入っていません。午後の時間を使って、取り組みましょう。 

その他、横須賀市教委「家庭学習応援コーナー」 より ４年体育 

「多様な動きをつくる運動（遊び）パンフレット①②（文部科学省）」や、 

よこすかム―ビーチャンネル「健康」などを見てできることをやりましょう。 

※けがや安全には十分に気をつけて行ってください。 

 

音楽 歌声のひびきを

感じ取ろう★ 

教育芸術社ホームページの音源を使いながら、音楽をきいたり歌ったり、 

えんそうをしたりしましょう。ワークシート 全２まい。 

 

総合 レッツプログラミング！

★ 

ＮＨＫｆｏｒＳｃｈｏｏｌ「テキシコー」を第３回、第４回を見る。 

感じたことや、考えたこと、分かったことをノートにまとめる。 

ネット環境がある場合はＨｏｕｒＯｆＣｏｄｅを試してください。 

  できない場合は、別の学習（自主学習など）をしてください。 

※ご家庭のインターネット環境などにより動画が見られない場合は、自主学習を進めてください。 

※★のマークが付いている課題はプリント（ワークシート）による課題です。次回、２５日に学校に封筒に入

れて提出してください。 

 

 

  



【時間わり】 

毎日のリズムを整えるために、時間割にそって学習をすすめましょう。 

 月 火 水 木 金 

８：２０～朝の時間 （健康観察カード、すわっこぐらしを記入） 

１ 

８：４０～ 

国語 

音読 

白いぼうし 

算数 

大きい数のしくみ 

100マス計算 

国語 

音読 

白いぼうし 

算数 

大きい数のしくみ 

100マス計算 

国語 

音読 

漢字の組み立て 

２ 

９：３０～ 

算数 

大きい数のしくみ 

100マス計算 

国語 

音読 

白いぼうし 

算数 

大きい数のしくみ 

１００マス計算 

国語 

音読 

漢字の組み立て 

算数 

大きい数のしくみ 

１００マス計算 

10：15～ 中休み ♪ストレッチなどして体をほぐそう♪ 

３ 

10：35～ 

理科 

動物のからだの

つくりと運動 

音楽 

リコーダー 

歌唱 

社会 

わたしたちの県

のまちづくり 

理科 

動物のからだの

つくりと運動 

総合 

レッツプログラミング!! 

４ 

11：２０～ 

算数 

大きい数のしくみ 

１００マス計算 

社会 

わたしたちの県

のまちづくり 

音楽 

リコーダー 

歌唱 

国語 

漢字練習 

                   １２：１５～ よくがんばりました♪すわっこぐらしの記入をしましょう。 

 

きちんとおこなえた学習のマスを色ぬりしていきましょう。お家の都合でちがう時間にやることになってもOK! 

 

 配布したワークシートは、曜日ごとのまとまりになっています。 

 どの教科でも新学年の学習を進めていきます。 新学年の内容については、「わかる」ことよりも、「やって

みる」こと「どこがわからないかを知る」ことを大切にして学習を進めてください。学校が再開したら、授業で

もあつかいます。授業のときに、「ここが分からなかったから、みんなと一緒によく考えよう！」と思えるようにし

ておいてください。 

 時間割通りに過ごすことで、規則正しい生活習慣を身に付けられると良いと思います。 

 

 
 

 

 

  

4年生のみなさん、先週はどのようにすごしましたか？きそく正しい生活、健康に気をつけた生活

をいしきしていますか。一人で学習していると、「これでいいのかな？」「だれかに聞きたいな

あ」と思うことが、たくさんありますよね。その思いを大切にして、登校できるようになったら

みんなで楽しく学習しましょうね♪ 

                   １組担任 髙坂 祐樹 

4年生のみなさん、毎日元気にすごしていますか？ 

課題は毎日じゅんちょうに進んでいますか？むずかしいこともあると思いますが、毎日続けて取

り組むことが大切です。「継続は力なり！」 

今週も引き続き手洗いを忘れずに元気にすごしてください！ 

 

                    ２組担任 須藤 美涼 


