
短 学 活    ８：２０　～　８：３５ 15    ８：２０　～　８：３０ 10    ８：２０～　８：３０ 10    　８：２０～　８：３５ 15

自 立 活 動    ８：３５　～　８：５０ 15    　８：３０　～　８：４５ 15    ８：３０　～　８：４５ 15    　８：３５　～　８：５０ 15

登校・自由遊び
朝の準備

   ９：３０ ～１0：00 １ 校 時    ８：５５　～　９：４０ 45 　　８：５０　～  ９：４０ 50 　８：５０　～  ９：４０ 50 　　８：５５　～  ９：３５ 40

朝の会 １０：００～１0：２０ ２ 校 時    ９：４５　～１０：３０ 45   　９：４５　～１０：３５ 50   　９：４５　～１０：３５ 50   　９：４０　～１０：２０ 40

クラス活動 １０：２０～１１：１０ 業 間 休 み  １０：３０　～１０：４５ 15 　１０：３５　～１０：４０ 5 　１０：３５　～１０：４０ 5   １０：２０　～１０：３５ 15

準備 １１：１０～１１：２０

給食準備 １２：００～１２：１０

給食 １２：１５～１２：５０ 昼 食 時 間 　　１２：２５　～ 　　１２：３0　～ 　１２：２５（３０）～ 　　１２：0５～

歯みがき １２：５０～１３：００ 昼 休 み  　　　　　１３：２５  　　　　　１３：２０  　　　　　１３：２０  　　　　　１２：５０

遊び １３：００～１３：２５ ５ 校 時 １３：３０　～１４：１５ 45 　１３：２５　～１４：１５ 50 　１３：２５　～１４：１０ 45 　１２：５５　～１３：３５ 40

帰りの会 １３：３０～１３：５０ ６ 校 時 １４：２０　～１５：０５ 45 　１４：２０　～１５：１０ 50 　１４：１５　～１５：００ 45 　１３：４０　～１４：２０ 40

個別
木曜日は個別無し

１３：５０～１４：２０ 清 掃 ・ 短 学 活 １５：１０　～１５：３０ 20 　１５：１０　～１５：３０ 20 　１４：２０　～１４：３０ 10

幼研日
（毎週金曜日）

１５：００ 一 般 生 徒
下 校

１５：０５

会 議

部活動 　　※チャイムは毎時間鳴る。

※　特別日課　中高：午後45分日課、昼に清掃と帰りの会
　　　　　　　　小：昼休み５分短縮　6校時終了後連絡のみで下校

１６：００ １４：３０

1　６　:　１　５ 1　６　:　１　５　 1　5　:　２　０

１５：５０～１６：45

50 　１１：２５　～１２：0５ 40

60 55
５５
　・
５０

45

 　１１：４０　～１２：３0

50 １０：４０　～１１：２０ 40

設定遊び １１：２０～１２：００

4 校 時 １１：４０　～１２：２５ 45  １１：４０　～１２：３0 50

3 校 時 １０：５０　～１１：３５ 45 １０：４５　～１１：３５ 50  １０：４５　～１１：３５

日　　課　　表

児童・生徒の登校時間　　８　：0　0  ～  ８　：2　0　　

幼  稚  部 小学部 中学部・高等部 特別日課（午後短縮）＊ 　職員会議、４０分日課


