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にこにこだより 

スポーツの秋 Part１ 

 本格的に運動会練習がスタートしました。ラジオ体操の練習が始まると、自分の立ち位置について

準備するようになりました。ダンスが始まると先生の動きを見様見真似で身体を動かしていました。 

リズムに合わせてタイミングを取ることが少し難しかったようです。しかし、数日練習すると先生の動き

に合わせてしゃがんだり、手をピンと伸ばしたり、少しずつできることが増えていました。キラキラした

ボンボンも作り、ダンス練習も楽しくなってきたようです。 

ボンボンを持って、ダンス練習！！ 



 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                                                                                                                                                           

リズムあそびで動物に変身したよ！！ 

～今週のわくわくタイム～ 

https://illustimage.com/?dl=9525
https://illustimage.com/?dl=7032

