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水泳授業～横須賀サブアリーナプール～ 
 今年も水泳授業で横須賀サブアリーナプールに行ってきました。玄関に集合してお見送りをしてくだ

さった先生方に元気に挨拶をして出発！井戸店からバスに乗って横須賀アリーナプールへ。プールに到

着後少し休憩をし、施設の方へみんなで挨拶をしてから着替えをしました。プールでは、みんなで準備

体操、小プールで色々な動物になって水の中で動き回ったり、背浮きの練習をしたりして水慣れ。その

後は、２・３年生グループと５・６年生グループに分かれて「潜る」「浮

く」「浮いて進む（高学年：バタ足・クロール腕の動き）」などの学習をし

ました。1 年ぶりの水泳授業でしたが、みんな昨年学習したことをよく

覚えていて、潜ることや背浮きがスムーズにでき、時間が足りないくら

いではありましたが、それぞれが少し進んだ学習をすることができまし

た。昨年に比べ、授業だけでなく、プールでの動きや往復移動の様子を

見ても、子どもたちの成長した姿を見ることができました。(#^^#) 

        もうすぐ夏休み 
４月からの約４ヶ月、ご協力いただきありがとうございました。感染症対策をしながらではあります

が、ほぼ通常の生活に戻り、校外での活動や体験学習等の行事も実施することができました。子どもた

ちが、友だちや先生と一緒に楽しみながら元気に過ごすことができたことを嬉しく思います。２１日か

ら３８日間の長い夏休みになります。生活のリズムを大切にしながら、４月からの疲れをとり、８月２

８日に元気に登校してくれることを楽しみにしています。よい夏休みをお過ごしください。(#^.^#) 

１９日の学活で夏休みの過ごし方（規則正しい生活、進んで学習に取り組むこと、家のお手伝いや読

書についてなど）の話をし､『夏休みの計画表』づくりをする予定です。計画表づくりでは、担任と相談

しながら夏休みの目標を考え、宿題の取り組み方や、何時に起きる？何時に寝る？読書は？などを考え

ながら計画を立てます。ご家庭でもご確認ください。計画表の最終ページに、夏休みのふりかえり記入

欄があります。お子様の夏休みの取り組みの様子を見て頂き、感想等をご記入いただけたらと思います。

ご協力よろしくお願いいたします。 

 

       ☆「夏休みの過ごし方」について  
 夏休みの生活についてのプリントを２０日に配布します。夏休みを安全に過ごすための大切 
 な約束等が書かれています。ご家庭でも一緒にお読みください。  
＊【生活】 
 長い夏休みになります。生活のリズムがくずれないようにお願いします。  
    ①「早寝・早起きを心がける」→早起きで一日のよいスタートを！  
    ②「三食きちんと食べる」→特に朝ご飯を。早起きと同様、一日のよいスタートが切れます。  
＊【家庭でのお手伝い】 
  普段から行っているご家庭もあるかと思います。ぜひ、毎日続けられること、家の人の役に 
  立てることをご家庭で相談してみてください。  
＊【学習）  
  夏休みの宿題は、各担任からお知らせがあります。ご家庭でもご協力をよろしくお願いいたし 
  ます。 ※自由課題・漢字検定について（裏面「お知らせ」をご覧ください） 
＊【読書】  
  本を読むと興味や関心の幅が広がり、想像力や考える力、文章力が育つといわれます。        
  １日の中で本を読む時間をつくり、本に親しむ機会になると良いですね。 
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 ☆夏休み中の感染症関係・事故等がありましたら、学校にご連絡ください。 

  学校閉庁日【８月８日（火）～１４（月）】の児童にかかわる緊急事項につきましては、横須賀市教   

  育委員会への連絡をお願いします。 

   横須賀市立ろう学校        ０４６－８３４－１１７２ 

   横須賀市教育委員会 教育政策課  ０４６－８２２－９７０９ 

   ※詳細は、『かしわ No4 ７月１４日配布版』をご覧ください。 

 
 

 横須賀市他より「作文」「読書感想文」「ポスター」「標語」等の案内が来ています。別紙にて

案内を配布させて頂きます。自由課題ですので、必ず取り組む課題では、ありません。一覧表・

資料をご覧になり、取り組んでみたい課題がありましたら、夏休みに取り組んでみてください。 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜８月２８日（月）＞ 
８：２０～朝の会  学活・学活・学活  １１；４０下校  

  1時間目【学活】：宿題確認・夏休みの思い出等 

  2時間目【学活】：夏休み振り返り 

  3時間目【学活】：夏休み報告会  

＜持ち物＞ 

  上履き・体育館履き・連絡帳・夏休みの宿題・筆箱・水筒・タオル 

  夏休みの計画表 

 

 

 

 


