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         もうすぐ冬休み 

 今年度、通常とは違う生活の中、日常の活動や遠足やふれあい運動会など色々な行事に協力し

て取り組むことで、仲間との絆を深め、自分の役割を果たすことや自主的な態度も見られるよう

になり、成長を感じています。今年度も残り3か月となりますが、こどもたちが更に成長できるよ

う見守っていきたいと思っています。 

 26日から冬季休業に入ります。色々な制限がある中での冬休みになりますが、大晦日や元日な

どの行事、年末の大掃除など日本の伝統文化を学ぶよい時期でもあるので、たくさんの体験がで

きるとよいと思います。家のお手伝い等、普段出来ないことにも取り組める時間になるかと思い

ます。また、生活リズムが崩れないよう意識して過ごせるようご協力をお願いします。ご家庭で

楽しい時間をお過ごしください。１月７日（木）、元気に登校してくれることを楽しみにしてい

ます。 (*^_^*) 

 

＊「冬休みの過ごし方」について  

 夏休み同様、休みの間の生活の仕方についてのプリントを25日に配布します。冬休みを安全に 

 過ごすための大切な約束等が書かれています。ご家庭でもご一緒に読んでください。  

＊生活について  

 冬休みには、年末年始等で生活のリズムがくずれがちになることがあります。生活リズムが乱  

 れないようにするために、以下の３点を意識して取り組めるとよいと思います。  

   ①「早寝・早起きを心がける」→早起きで一日のよいスタートを！  

   ②「三食きちんと食べる」→特に朝ご飯を。早起きと同様、一日のよいスタートが切れます。  

   ③「時間・時刻を意識して生活する」→勉強する時間、好きなことをする時間など、計画的に 

                     一日を過ごしましょう。 

＊ 家庭でのお手伝いについて  

  普段から行っているご家庭もあるかと思います。ぜひ、毎日続けられること、お家の人の役に 

  立てることをご家庭で相談してみてください。  

＊ 学習について  

  冬休みの宿題は、各担任からお知らせがあります。ご家庭でもご協力をよろしくお願いいたし 

  ます。読書も大切な学習です。学活の時間に図書・お仕事係からもお知らせしましたが、学校 

  から本を借りて読むのも良いと思います。 
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12 月の壁面は、クリスマスツリーを作っています。リースやジンジャークッキー、クリスマスブ

ーツなどのパーツに好きな絵やシールを貼って飾り付けをしています。ジンジャークッキーの型に

サンタを描いたり、自分を描いたりして楽しんでいます。それぞれの工夫があって素敵なクリスマ

ス掲示板になっています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     おたのしみ会 
 １６（水）のおたのしみ会の様子です。幼稚部小学部の出し物やシルエットクイズ、サンタクロ

ースとトナカイも登場して楽しい時間を過ごしました。小学部の出し物『かえるの歌』では、それ

ぞれが練習した成果をしっかり出して素敵な発表ができました！(^-^) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

プレゼント！ 

サンタとトナカイ登場！

 
何かな？ 


