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 10月 14日(水)3，4校時に運動発表会を実施しました。当初の予定では、10月の土曜日

に運動会を予定していましたが、新型コロナウイル感染症の拡大防止のために、参観者を

家族に限定しました。本校の運動会は隔年で実施しています。昨年度はかしわ祭(学芸発

表会)でしたので今年度は卒業生、地域や家族の方々と楽しめる「ふれあい運動会」を予

定していました。しかし、規模や内容を縮小し、体育等の授業での学習の成果を発表する

内容で各学部ごとに「走る種目」と「ダンス」となりました。しかし、9月は、雨の日が

続き、発表会までにまとまるのか少し心配をしていましたが、10月になると晴天になり、

やっと校庭で練習ができるようになると、校庭に音楽が流れ、みんなの走る様子やダンス

の様子が見えるようになってきました。すでに教室、視聴覚室や体育館で行ってきた練習

の成果が早くも見えていました。運動発表会当日は少し肌寒く、薄曇りでしたが、どの学

部も練習の成果を発揮し、元気よく走ったり、踊ったりしました。見ている私たちも「元

気」をもらったような時間でした。 みなさん、ありがとうございました。 

 以下は、各学部の担当の先生からのコメントを紹介します。 

【小学部：①集団行動 ②ダンス「パプリカ」 ③かけっこ(トラック半周） 

 「集団行動」は年度初めに実施した内容です。ダン

スの 「パプリカ｣は子どもたちが踊りたいという答

えが多かったので決めました。自分たちで決めたダン

スなので、休み時間にも楽しそうに踊っている姿も見

ました。かけっこは、不慣れなコーナーを走ることに

しました。慣れていないので少し心配しましたが、頑張って練習をしました。練習を積み重

ねていくうちに、子どもたちの発表会へ向ける意識が少しずつ高まってくるのを感じました。

授業が始まると「早く練習がしたい」という声が

聞こえ、間違えても「もう一度やりたい」という

ように前向きな面が増えてきました。子どもたち

は発表会をとても楽しみにしていることがわかり

ました。当日は、動きを間違えたり、声が小さか

ったりと少し緊張していたのかもしれませんが、

終わった後に聞いてみたら「間違えてしまったけ

ど、とても楽しくできた。」と言っていました。

本当に元気いっぱい楽しい演技を見せてくれまし

た。 
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【幼稚部：①まっすぐ走ろう(30ｍ) ②ダンス「横須賀のはなかっぱ」】 

 ＮＨＫ Ｅテレのアニメ「はなかっぱ」を幼稚部の先生

たちが踊った映像を見せたところ興味を示しました。子ど

もたちも、はなかっぱのキャラクターを知っていたので、

動画を見るたびに先生たちの声かけに反応し、みんなでジ

ャンプしたり、面白いポーズを考えたりしながら、楽しく

練習に取り組めました。かけっこは、夏休み明けから取り

組みました。初めはまっすぐ走ることで精一杯でしたがゴールまで走りきれるようになると、

友だちとの勝ち負けを意識するようになってきました。幼１幼 2 共に運動会を経験していま

せん。小学部以上のお兄さんお姉さんたちの校庭で

の練習を見ることで「運動会」は広い校庭で「何か」

をするみたいと思いながら当日を迎えました。当日

は、テントが張っていて、保護者の皆さんが少しずつ

集まってくると、みんなソワソワしてきました。「こ

れから運動会をするよ。」と伝えると、声を揃えて「う

んどうかい」「うんどうかい」と言っていました。自

分たちの出番になると少々顔が引きつっているような表情で校庭に出ました。かけっこでは、

名前を呼ばれると大きな声で「はい！」と返事ができました。練習通り”まっすぐ走る”こ

とができると、安心したように笑顔がこぼれました。そして、ダンスでは、大きく手を振っ

たり、かっこいいポーズを決めて踊ることができました。 

 

【中学部高等部：①徒競走(トラック 10０ｍ) ②ダンス「ソーラン節」】 

 ダンスは、アンケートを取り、ビデオ

を見ながら意見交換をして決めました。

普段の授業では、「みんなで協力して行

う」としていましたが、集団行動に対す

る意識が薄いように感じていました。ソ

ーラン節の取り組みでは、お互いの踊り

を見あってアドバイスをするなど、生徒

同士の意見交換の時間も大切にしてきま

した。ダンスの経験がない生徒がほとん

どでしたが、家で自主練をしていた人やみんなとの練習が「楽しい」という人が多くいま

した。そして、「もっと低く」「腕を伸ばす」「声を出す」ことを全員で何度も確認した

ので意識できるようになってきました。そのためか、練習を通して信頼関係ができ、当日

の発表では、みんなの心がひとつになったように感じました。運動発表会後の体育の授業

では、友だちと自然に協力しあい、アドバイスをする様子が見られるなど

思いやりの気持ちが少し育ったようにも感じています。 

【11月の予定】 

 2日(月)小学部秋の遠足(衣笠山（予備日 13日(金)）、幼稚部授業参観 

 6日(金)中高等部校外学習(衣笠山)      9日(月)～12日(木) 小学部授業参観期

間 


