
臨時休業中の１年生課題①（４／１５に配布したもの） 

（１）プリント課題集 

●国語→学習の姿勢・鉛筆の持ち方・ひらがなのなぞり練習 

良い姿勢で机に向かえるように練習しましょう。正しい鉛筆の持ち方ができるように練習しましょう。ひらがなのなぞり練

習では書き順に気を付けて、はみ出さないように丁寧に書きましょう。一度目は黒、二度目は赤、三度目は青などと工夫

すると、何度もなぞって練習できます。 

 

●算数→数字のなぞり練習 

数字のなぞり練習も書き順に気を付けて、はみ出さないように丁寧に書きましょう。色を変えると何度も練習できます。 

 

●図工→ぬり絵 

クーピーを使ってぬりましょう。はみ出さずに丁寧にぬれるといいですね。何色でぬれば良いかを考えながらぬりましょう。 

 

●その他→迷路 

スタートからゴールにたどり着くことができるでしょうか。道に迷ってしまったらスタートからやり直してみましょう。 

 

（２）その他に学習できること 

●読書 

絵本など、お家にある本をたくさん読めるといいですね。声に出して読んだり、心の中で読んだりしてみましょう。本は心

を豊かにしてくれます。１冊の本を何度も読むことも、とても良いことです。 

 

●教科書の中身を見てみましょう 

１年生ではどんな勉強をするのか、学校が始まる前に中身を見て心の準備をしておけると良いですね。国語・算数・生

活・書写・音楽・図工・道徳など、学校が始まったらたくさんの勉強を進めていきます。楽しみですね。 

 

●動画を見る勉強もあります 

インターネットで「NHK for school」と検索すれば、各学年・各教科の勉強の動画を見ることができます。お家の人に協力

してもらい、動画を見て勉強してみましょう。どの教科の動画が気になるでしょうか。おもしろいと思えるでしょうか。 


